
Die Stieleiche 

 

 

Hallo, mein Name ist Stiel Eiche. ich komme aus der Familie der Eichen. Wir sind fast in ganz 

Europa anzutreffen. Der Name „Stiel“ kommt davon, dass meine 

Eicheln bis zu fünft an 1,5 bis 5 Zentimeter langen Stielen wachsen.  

 

 

Ich kann 500 bis 1000 Jahre alt und 20 bis 40 Meter groß werden. 

Mein Körperumfang beträgt 3 bis 8 Meter und in der Jugend ist 

meine Rinde schwach, grau-grünlich und glänzend, während 

ich im höheren Alter eher tiefrissig, bräunlich, verdickt und borkig 

erscheine. 

 

 

Für ein gutes Heranwachsen brauche ich tiefe, feuchtere und mineralreiche Böden und Licht, Licht 

und nochmals Licht! 

 

 

Das bringe ich mit: 

Ich werde ein guter Schattenspender sein. Mit meiner Fähigkeit der Fotosynthese helfe ich bei der 

Auffrischung der Luft dieser wundervollen Schule. Ich gebe vielen, aus verschiedenen Gründen 

wichtigen Tieren, eine Heimat und Nahrung, was auch dem Tierbestand in der Umgebung 

weiterhilft. 

Andererseits kann man meine kleinen Eicheln auch für viele verschiedenste Beilage- und 

Rezeptideen gebrauchen und mein Holz ist auch gut als Baumaterial zu verwenden, wenn ich der 

Schule eines Tages nicht mehr helfen können sollte. 

 

Der Unterschied zu einem meiner nächsten Verwandten, der Traubeneiche, ist, dass meine Blätter 

eher kürzer und auffällig geöhrt sind. Meine Seitennerven enden in den Buchten meiner Blätter und 

nicht in Lappen. 

 

 

 

Ich hoffe, dass ich mich 

in der Schule gut 

einleben werde. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


